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København

Efterårsprogram
2018. 
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Nyt fra bestyrelsen:

Vores program kan nu ses på Metal Hovedstadens hjemmeside, hvis i klikker på seniorklubber og derefter på senior 7, vil vores program være tilgængeligt der.

Praktiske informationer vedrørende tilmelding.
Hvis du modtager programmet på E mail kan du tilmelde dig til kasseren pr mail og indbetale beløbet for arrangementet, således, at pengene står på foreningens  konto 5338 0665928 i Arbejdernes Landsbank senest den sidste tilmeldingsdato. 
F.eks skal pengene til julefrokosten være indsat på kontoen tirsdag d 6. november.
Husk at få betalers navn noteret ved indbetaling.

Hvis du modtager programmet pr brev tilmelder du dig på vedlagte tilmeldingsliste og returnerer den i vedlagte svarkuvert. Du skal ligeså indbetale beløbet på konto nr. 5338 0665928 i Arbejdernes Landsbank senest den sidste tilmeldingsdato
Husk at få betalers navn noteret ved indbetaling.

I øvrigt kan TJM forsikring kontaktes via mail på tjm@tryg.dk evt. på tlf. 70 332828 – Torben Iversen på tlf. 20129867, hvis nogen af jer eller jeres familie er interesseret i et forsikringstilbud.
Husk indbetaling af kontingent 150 kr, ring evt. til kasseren.

Tirsdag den 18. september vil vi besøge ”CISTERNERNE” i Søndermarken.

Der er en udstilling af Jeppe Hein.
Vi mødes over for Frederiksberg Slot ved indgangen til Søndermarken kl. 11.00.

Efter besøget vil vi indtage en lille frokost med en øl eller vand i Bjælkehuset kl. 13.00.
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Arrangement nr. 1
Seneste tilmelding 4./9            Pris pr. deltager 260 kr.
Tirsdag den 23. oktober vil vi besøge Danmarks Jernbanemuseum i Odense.

Vi mødes kl. 10.00 foran indgangen til museet som ligger lige op af Odense banegård
Medbring følgende bevis på medlemskab for at få rabat ved indgangen for 2 personer.
Frikort giver gratis adgang for 2 personer.
Ældresagen, FDM,IDA,DCU og LO giver alle 20 kr i rabat for 2 personer i alt 40 kr.
Seniorklubben betaler indgangen for alle uden frikort.

Frokosten som består af stegt flæsk med persillesovs indtages kl 13.00 på restaurant ”Målet” som ligger i Jernbanegade nr 17. Dertil en øl/vin eller vand.

[image: https://lh3.googleusercontent.com/_BI2mK3plBdI6UigNNq5y8mGHarmp_H4JRC8BtoJiX-hugZwfNsXcGDbi-83_Ep4Tr1BrrY=s152]

Restaurant Målet
Jernbanegade 17
​5000

Arrangement 2
Sidste tilmelding den 9/10                      Pris pr deltager 180 kr.

Tirsdag den 6. november holder vi et kursus kaldet

Giv Liv 30 tryk og 2 pust.

Dette holdes i lokale A og B på 5. sal klokken 10.00 i Metal Hovedstaden, hvor Clara vil undervise os i livredende førstehjælp.

Efter kurset vil vi få 3 stk smørrebrød samt en øl eller vand.
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Arrangement 3

Sidste tilmelding den 23/10               pris pr deltager 70 kr.

Tirsdag den 11. december 2018 Julefrokost i Metal Hovedstaden Nyropsgade 25 i kælderen kl. 11.30.
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Igen i år holdes der julefrokost med musik, dans og lodtrækning om julegaver.

På vedlagte tilmelding kan skrives hvilken arbejdsplads eller klub, man ønsker at sidde sammen med.
Hvis du tilmelder dig på mail til kasseren noterer du dit ønske i denne.
Bestyrelsen vil forsøge at lave bordplanen, så man så vidt muligt bliver placeret efter ønske.

Sidste tilmelding og betaling på konto 5338 0665928 i Arbejdernes Landsbank er tirsdag d 6. november 2018.


Arrangement nr. 4           Pris pr. deltager 325,00 kr.

Sidste tilmelding tirsdag den 6. november
Formand 
Ole Bundgaard
Toften49, Mogenstrup
4700 Næstved
Tlf. 71755706, E mail olebundgaard@live.dk

Kasserer
Tage Villumsen
Lærkehøj 41
2605 Brøndby
Tlf. 21 22 08 71, E mail tage.villumsen@gmail.com

Bestyrelsesmedlemmer
Bent Rasmussen
Øksen 10, 2. th.
2630 Tåstrup
     Tlf. 30 23 17 30, E mail rgroenkjaer@comxnet.dk

Hans Jørgensen
Fruebjergvej 18, 1. tv.
2100 København Ø
      Tlf. 28 43 14 05, E mail de2smede@gmail.com

Leif Thomsen
Kajerødvej 122 
3460 Birkerød
Tlf. 45 81 54 08,E mail schackthomsen@icloud.com


Tilmeldings liste Efterår 2018!

Arrangementer           antal                        kr. i alt

Nr. 1 Cisternerne              _____                      _______  
                

Nr. 2  Jernbanemuseet     _____                      ________


NR. 3 Giv Liv kursus       ______                   _________
        

Nr. 4 Julefrokost               ______                   ________ 


Jeg vil gerne sidde sammen med ________________til julefrokosten.

Navn ______________________________

E mail adresse_______________________vigtigt!

Hvis du endnu ikke har opgivet et police nr 

TJM police nr_________________ et er nok
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